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MANIFESTARSI

L’allenamento alla consapevolezza di sé, degli altri, del tempo e dello spazio.
un percorso di pratiche teatrali dedicato agli adolescenti, alle loro famiglie, agli insegnanti, alla comunita educante.

Manifestarsi ¢ un percorso che inizia a maggio 2026 e si svolge in tre fasi: incontri nelle scuole, campus/laboratori
intensivi aperti alla cittadinanza, e una performance/festa finale in ottobre/novembre 2027 che coinvolgera tutto il
quartiere di barriera di Milano.

AWARENESS SCHOOL
La buona scuola e il buon teatro si assomigliano: sono gli unici luoghi in cui chi parla pud ascoltare chi ascolta

e, in base a questo scambio, modificare il progetto per fare accadere la realta. Per questo, partiremo dalle scuole.
Incontreremo le ragazze e i ragazzi introducendoli al lavoro della schiera che sara approfondito nei campus.

AWARENESS CAMPUS

Rieducarsi a toccare 1’altro, dove lo impariamo? Schiera ¢ una possibilita di incontro, una pratica che punta ad
accogliere le difficolta dettate dalla societa non per negarle ma per evidenziarle e prendersene cura, per capire
come si fa insieme, per progettare il futuro, migliorare la vita individuale e dell’intera comunita.

Durante i campus, di tre giorni consecutivi, si lavorera sullo sviluppo di azioni fisiche, corali e individuali,
canto e narrazione. Come si racconta una storia partendo dal privato e arrivando all'universale?
Schiera ¢ ripartire da: camminare insieme, cantare insieme, agire insieme.

EVENTO FINALE (Festa) e mostra fotografica

Un evento finale prendera vita nel quartiere, con racconti, canti e azioni fisiche, il frutto dell’incontro tra

tutti i partecipanti durante il percorso sara la base di questa Festa/Performance. Insieme all’evento finale si
inaugurera la mostra fotografica, un modo di di dare voce al quartiere, di creare e confermare identita

individuali e collettive.
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PoEM | Potenziali Evocati Multimediali ¢ un'impresa sociale nata a dicembre 2021 da una classe della Scuola per
Attori del Teatro Stabile di Torino. Tramite spettacoli, laboratori, seminari e performance, POEM diffonde la formazione
teatrale, favorisce l'inclusione sociale, e promuove il teatro oltre lo spettacolo, nella convinzione che le pratiche teatrali

possono favorire l'interazione fra individui, poiché si fondano sulla consapevolezza di sé, degli altri, del tempo e dello

spazio: per secoli la bellezza é stata ostaggio della forma, il futuro della bellezza sta nella relazione.
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