
‭Esperienza di: Vittorio Sanua‬

‭Dove/quando:‬ ‭Villa‬ ‭Elba,‬ ‭Kokkola,‬ ‭Finlandia‬ ‭dal‬ ‭28/03‬ ‭al‬
‭26/04/2025‬

‭Titolo: Volontariato in Finlandia sull’amicizia‬

‭Ciao,‬ ‭sono‬ ‭Vittorio‬ ‭ho‬ ‭ventisei‬ ‭anni‬ ‭e‬ ‭abito‬ ‭a‬ ‭Torino.‬ ‭Oggi‬ ‭vi‬ ‭presento‬ ‭che‬ ‭cosa‬ ‭ho‬
‭fatto durante il progetto di volontariato europeo:”Project friendship”.‬

‭Ho‬‭partecipato‬‭al‬‭progetto‬‭perché‬‭mi‬‭piace‬‭viaggiare‬‭e‬‭questo‬‭era‬‭un‬‭modo‬‭per‬‭vedere‬
‭un posto nuovo, conoscere altre persone e imparare cose nuove.‬

‭All’inizio‬ ‭del‬ ‭progetto‬ ‭ho‬ ‭partecipato‬ ‭ad‬ ‭attività‬ ‭di‬ ‭gruppo‬ ‭che‬ ‭consistevano‬ ‭nel‬
‭pensare‬‭ai‬‭motivi‬‭della‬‭nostra‬‭partecipazione‬‭al‬‭progetto‬‭di‬‭volontariato‬‭e‬‭al‬‭perché‬‭in‬
‭questo periodo. Abbiamo fatto‬
‭anche‬ ‭dei‬ ‭giochi‬ ‭per‬ ‭fare‬
‭conoscenza‬ ‭tra‬ ‭noi‬ ‭volontari.‬
‭Eravamo‬ ‭un‬ ‭gruppo‬ ‭di‬ ‭persone‬
‭provenienti da diversi paesi.‬

‭Poi‬ ‭abbiamo‬ ‭cominciato‬ ‭a‬
‭lavorare‬ ‭ad‬ ‭un‬ ‭workshop‬ ‭sul‬
‭tema‬ ‭dell’amicizia‬ ‭seguendo‬ ‭un‬
‭programma.‬

‭Abbiamo‬ ‭pianificato‬ ‭attività‬ ‭e‬
‭giochi‬ ‭per‬ ‭i‬ ‭bambini‬ ‭di‬ ‭una‬
‭scuola sul tema dell’amicizia.‬

‭Abbiamo‬ ‭lavorato‬ ‭in‬ ‭gruppo,‬
‭confrontandoci ed esprimendo‬
‭le nostre opinioni sulla scelta delle attività da proporre e parlavamo in inglese.‬

‭Durante‬ ‭il‬ ‭tempo‬ ‭libero‬ ‭ho‬ ‭potuto‬ ‭vedere‬ ‭la‬ ‭città‬‭di‬‭Kokkola,‬‭un‬‭paesaggio‬‭diverso,‬
‭con tanti alberi, il mare ghiacciato e i cottages. Andavo molto in bicicletta.‬

‭Ho‬ ‭disegnato‬ ‭illustrazioni‬ ‭che‬ ‭abbiamo‬ ‭usato‬ ‭durante‬ ‭il‬ ‭workshop,‬ ‭ho‬ ‭parlato‬ ‭in‬
‭pubblico‬‭e‬‭ho‬‭cucinato.‬‭Ho‬‭giocato‬‭a‬‭calcio‬‭con‬‭loro‬‭e‬‭ho‬‭assistito‬‭alle‬‭lezioni‬‭a‬‭scuola,‬
‭una‬‭di‬‭musica‬‭in‬‭cui‬‭ho‬‭suonato‬‭la‬‭chitarra‬‭e‬‭una‬‭di‬‭cucina‬‭durante‬‭la‬‭quale‬‭gli‬‭alunni‬
‭stavano preparando il menù di Pasqua. Ho anche potuto vedere il laboratorio di‬



‭falegnameria‬ ‭dove‬ ‭i‬ ‭ragazzi‬‭lavoravano‬‭ai‬‭loro‬‭progetti‬‭e‬‭ho‬‭preparato‬‭degli‬‭esercizi‬
‭per una lezione di arte.‬

‭Ho‬ ‭imparato‬ ‭alcune‬
‭cose sulla Finlandia.‬

‭Ad‬ ‭esempio‬ ‭c’è‬
‭un’usanza‬ ‭che‬ ‭si‬
‭chiama‬ ‭Talku‬ ‭e‬
‭consiste‬ ‭nel‬ ‭prestare‬
‭il‬ ‭proprio‬ ‭aiuto‬ ‭ad‬
‭amici‬ ‭in‬ ‭cambio‬ ‭di‬
‭cibo e bevande.‬

‭Ho‬ ‭praticato‬ ‭il‬ ‭Talku‬
‭con‬ ‭un‬ ‭volontario‬ ‭che‬
‭si‬ ‭chiama‬ ‭Roman‬ ‭ed‬
‭un‬ ‭gruppo‬ ‭di‬ ‭amici‬ ‭di‬
‭David,‬ ‭la‬ ‭nostra‬
‭persona di supporto.‬

‭Abbiamo‬ ‭assistito‬ ‭al‬
‭processo‬ ‭di‬
‭lavorazione‬ ‭del‬
‭legno‬ ‭di‬ ‭due‬ ‭alberi‬
‭che‬‭un‬‭falegname‬‭ha‬
‭abbattuto.‬ ‭Abbiamo‬
‭scartato‬ ‭i‬ ‭rami‬ ‭e‬
‭abbiamo‬ ‭tagliato‬ ‭il‬
‭legno.‬

‭Ho‬ ‭visto‬ ‭anche‬
‭l’aurora‬ ‭boreale‬ ‭e,‬
‭insieme agli altri‬

‭volontari,‬ ‭ho‬ ‭fatto‬ ‭un‬ ‭falò‬ ‭ed‬ ‭una‬ ‭grigliata,‬ ‭ho‬ ‭giocato‬ ‭a‬ ‭ping‬ ‭pong,‬ ‭ho‬ ‭fatto‬
‭passeggiate‬‭nei‬‭sentieri‬‭e‬‭giri‬‭in‬‭bici.‬‭Quando‬‭il‬‭mare‬‭si‬‭è‬‭sciolto‬‭abbiamo‬‭anche‬‭fatto‬‭il‬
‭bagno.‬

‭Durante‬ ‭questo‬ ‭progetto‬ ‭ho‬ ‭imparato‬ ‭a‬ ‭lavorare‬ ‭in‬ ‭gruppo,‬ ‭ho‬ ‭fotografato‬ ‭nuovi‬
‭paesaggi e ho conosciuto nuove abitudini.‬


