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Esperienza di: Sofia Ribaudo

Dove/quando: Arques, Francia - dal 20/09/2025 al
19/12/2025

Titolo: Volontariato nel Nord della Francia con i bambini.

La mia esperienza di volontariato con i Corpi Europei di
Solidarieta, durata 3 mesi, si & svolta nella regione pil
a Nord della Francia: Nord-Pas de Calais.

Nonostante mi aspettassi un clima estremamente
piovoso e freddo, alla fine il meteo si & rivelato piu
clemente del previsto! LR} gl

|

La sfida pid complessa inizialmente da affrontare e
stata sicuramente la realta diversa rispetto a quella a
cui ero abituata. Essendo cresciuta in una grande citta,
passare a vivere in un paesino di circa 10.000 abitanti
senza alcuna grande citta nelle vicinanze & stato
inizialmente
complicato; eppure,
ho sempre trovato il
modo di divertirmi, sia con i miei coinquilini (altri
volontari europei) e con i colleghi francesi che mi
hanno mostrato i luoghi in cui sono cresciuti, che
grazie ai viaggi che ho potuto fare nella regione, in
Belgio ed Olanda.

Il lavoro all'Associazione consisteva nell’ideare
laboratori interculturali e linguistici con i bambini del
luogo, oltre che supportare i colleghi per altri eventi.
Ho dovuto anche organizzare serate rivolte ai
giovani per parlare dei progetti Europei e
condividere la mia esperienza. Insomma, il lavoro
era vario e sempre interessante!
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Quando sono arrivata avevo una base di

| francese, ma non mi sentivo per nulla sicura nel
. parlarlo. Dovendo perd interagire ogni giorno in
francese il mio livello € migliorato
esponenzialmente, tanto che ora posso dire di
essere tranquilla nell'affrontare conversazioni
normali in francese... é incredibile come, nel
momento di necessita e di immersione, imparare
una lingua sia cosi spontaneo e rapido.

Per concludere, vivere con altri volontari europei e
condividere con loro la mia quotidianita mi ha permesso
di sentirmi sempre amata e apprezzata; insieme abbiamo
vissuto momenti e avventure davvero bellissime, che
resteranno per sempre nel mio cuore. Inoltre, lavorare
all'interno dell’associazione € stata un’esperienza molto
arricchente, sia dal punto di vista umano che
professionale e linguistico. Sono davvero contenta di tutti
gli obiettivi raggiunti e delle persone incontrate; per
guesto consiglio questa esperienza a tutti!




