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 Sono Clara, ho 27 anni e ho partecipato al progetto ESC 
 “Our common Path” in Finlandia. Avendo studiato 
 economia dell’ambiente ero alla ricerca di un’esperienza 
 all’estero in quest’ambito, perciò ho colto l’opportunità di 
 candidarmi essendo anche stata attirata dalla destinazione 
 in quanto avevo precedentemente partecipato a uno 
 scambio classe di una settimana in Finlandia al liceo ed ero 
 ben contenta di tornarci. 

 Appena arrivati siamo stati ospitati dalla struttura “Villa Elba” nella città di 
 kokkola , in cui abbiamo ricevuto il cosidetto ”On arrival training” e dove ho 
 conosciuto il resto dei partecipanti: altri 9 volontari provenienti da Spagna, 
 Ungheria, Germania, Lussemburgo e un ragazzo finlandese.Una volta concluso 

 il training ci siamo spostati a 
 Perho, un paese di 2 923 
 abitanti, dove abbiamo 
 lavorato per le restanti 4 
 settimane. Qui abbiamo 
 conosciuto i nostri “Support 
 Person” :Mika e Jorma, i 
 quali si sono dimostrati 
 estremamente disponibili, 
 gentili e attenti a ogni nostro 

 bisogno. 

 Il progetto consisteva nella costruzione di “nature trails” nella foresta, in legno, 
 necessari per camminare agevolmente anche in caso di neve o di terreno 
 paludoso. In realtà però, quando siamo arrivati all’inizio di maggio c’era ancora 
 molta neve per cui il terreno non era pronto. 



 Per questo motivo abbiamo lavorato principalmente nei limitrofi della “nature 
 school” che ci ospitava. Il 
 primo giorno abbiamo 
 ricevuto le tute da lavoro e 
 abbiamo imparato a usare 
 due tipi di sega elettrica per 
 tagliare legna, erbacce e 
 arbusti di vario tipo. La parte 
 più divertente e impegnativa 
 è stata imparare a guidate un 

 ATV (All Terrain Vehicle) che abbiamo usato per portare glia arbusti tagliati 
 lontano dalla scuola. 

 L’appartamento che ci 
 ospitava era parte di una 
 struttura con molti altri 
 appartamenti che vengono 

 affittati dalla scuola o dal comune di Perho a studenti o a chi ne faccia 
 richiesta. Qui abbiamo conosciuto i nostri due coinquilini finlandesi i quali sono 
 diventati presto parte integrante della nostra esperienza nella cittadina di 
 Perho, mostrandoci i dintorni e illustrandoci la vita di due studenti in una 
 cittadina di pochi abitanti nel mezzo della Finlandia. 

 All’inizio del progetto avevo la sensazione di 
 trovarmi fuori posto, di essere troppo adulta 
 per un’esperienza del genere, circondata da 



 ragazzi molto più giovani di me, dai 18 ai 24 anni. Ma con il passare del tempo, 
 lavorando e vivendo insieme siamo diventati una famiglia e l’età non ha 
 contato più nulla. 

 Sono molto contenta di aver partecipato 
 a questo progetto, che mi ha permesso 
 di conoscere una vita completamente 
 diversa, a contatto con la natura e 
 lontana dal cemento, vie affollate, bar e 
 negozi, ma piena di spazio sia fisico che 
 mentale, di genuine e spontanee 
 connessioni interpersonali, tanti alberi, 
 amache e bellissimi tramonti.    Ho 
 realizzato che ci si può fermare e 
 ascoltarsi un attimo invece di correre 
 sempre senza sapere perché. 
 Probabilmente mi candiderò presto ad 
 un altro progetto! 


