
 

  

 

 

Esperienza di:  Conversano Chiara 

Dove: Kokkola, Finlandia 

Quando: dal 01/09/2025 al 30/06/2026 

 

Titolo: La miglior decisione che io abbia mai preso. 

Descriverei la mia esperienza da volontaria come perfetta. 

Ho incontrato un team di lavoro entusiasta, gentile e 

premuroso che mi è sempre venuto incontro e mi ha 

sostenuto con le mie strambe idee di produzione video. 

Il mio compito è stato quello di produrre 

materiale multimediale per la promozione 

delle attività svolte in associazione; inoltre 

ho anche supportato le mie colleghe in 

eventuali problemi tecnici e gestito e 

organizzato con una di loro, nonché mia 

mentore, 2 club: International Club 

(rivolto all’integrazione degli stranieri) e 

Mukelomesta (rivolto alle famiglie con 

bambini piccoli). Per entrambi i club 

abbiamo organizzato attività, gestito gli 

ospiti e le loro esigenze.  

Grazie a questo progetto di volontariato ho avuto la 

possibilità di integrarmi in una cultura molto diversa dalla 

mia anche grazie ad eventi svolti al di fuori 

dell’associazione; questo mi ha permesso di interagire con 

finlandesi di diverse età e approcciarmi a tradizioni e 

scoprire luoghi propri della cultura finlandese. 



 

  

 

 

Attraverso questa esperienza ho superato una delle mie più 

grandi paure del vivere all’estero: parlare in inglese davanti 

a tante persone.  

Ciò che porterò con me è una maggiore 

consapevolezza delle mie capacità sociali 

e adattative, sicurezza nell’esprimermi in 

inglese, qualche parola e frase di uso 

comune in finlandese, un’ampia 

conoscenza di usi e costumi finlandesi e 

infine, la voglia di viaggiare.  

Questa esperienza di volontariato, con 

tutti i comfort che la accompagnano (un 

ente di invio, un’organizzazione ospitante, 

pocket money e food money mensili, 

alloggio e assicurazione inclusi, un 

mentore che ti supporta per qualsiasi cosa), permette di 

iniziare ad esplorare il mondo con meno pensieri, così da 

potersi godere il viaggio nel migliore dei modi. 

 

 

 


