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GEN-ZERO 
 
Gen-Zero è un progetto gratuito dedicato ai giovani tra i 12 e i 25 anni che vivono nei quartieri 
Barriera di Milano e Aurora. Nasce per offrire uno spazio concreto di crescita, sperimentazione 
e orientamento, in cui poter sviluppare competenze creative e professionali nei settori culturali 
e digitali, rafforzando allo stesso tempo autonomia, consapevolezza e partecipazione. 
Il progetto mette a disposizione laboratori creativi strutturati ma flessibili, pensati per 
accogliere sia chi desidera avvicinarsi per la prima volta ai linguaggi artistici sia chi vuole 
approfondire competenze già acquisite. I percorsi sono organizzati per fasce d’età e livelli di 
esperienza, così da permettere a ciascuno di trovare il proprio spazio e il proprio ritmo. 
All’interno dei laboratori musicali e audiovisivi è possibile lavorare sulla scrittura di testi, sulla 
produzione di basi, sulla registrazione in studio, sulla creazione di podcast e contenuti digitali. 
I percorsi di arti visive e graphic design accompagnano nella progettazione di opere individuali 
e collettive, offrendo strumenti per raccontare la propria identità, il proprio sguardo sul 
territorio e le proprie esperienze. Sono inoltre previsti laboratori di scrittura e narrazione 
interculturale, con particolare attenzione alla valorizzazione delle diverse appartenenze 
culturali presenti nel quartiere. 
Una parte importante del progetto riguarda l’uso consapevole delle tecnologie e degli strumenti 
digitali, inclusa l’intelligenza artificiale, come risorse creative e professionali. L’obiettivo non 
è solo imparare a utilizzare strumenti tecnici, ma comprendere come trasformarli in opportunità 
di espressione e lavoro. 
Gen-Zero integra la dimensione artistica con quella relazionale e personale. Sono previsti 
momenti di confronto dedicati alle relazioni, al consenso, alla comunicazione rispettosa, alla 
decostruzione degli stereotipi di genere e all’autodeterminazione. In questo contesto viene 
riservata particolare attenzione alle ragazze e alle giovani donne, soprattutto in situazioni di 
fragilità, affinché possano trovare uno spazio di espressione, riconoscimento e rafforzamento 
delle proprie competenze. 
Accanto ai laboratori, il progetto offre percorsi di mentoring e orientamento al lavoro. I 
partecipanti possono essere accompagnati nella definizione dei propri obiettivi formativi e 
professionali, nella costruzione di un portfolio, nella simulazione di progetti culturali e nella 
comprensione delle opportunità presenti nei settori creativi. Sono previsti anche momenti di 
educazione finanziaria di base e supporto all’autoimprenditorialità giovanile, per favorire una 
maggiore autonomia e una visione concreta delle possibilità future. 
Le attività sono costruite in dialogo con i partecipanti, secondo un approccio inclusivo e 
partecipativo. Ogni giovane ha la possibilità di proporre idee, contribuire alla definizione dei 
percorsi e sperimentarsi in ruoli diversi, valorizzando le proprie inclinazioni e talenti. 
Le famiglie possono essere coinvolte attraverso incontri dedicati, pensati per sostenere il 
dialogo intergenerazionale e accompagnare i percorsi di crescita. Il progetto riconosce infatti 
l’importanza della comunità come risorsa fondamentale per lo sviluppo personale e 
professionale dei giovani. 
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Ogni ciclo di attività si conclude con momenti di restituzione pubblica: mostre, performance, 
presentazioni multimediali, eventi aperti al quartiere e alle scuole. Questi appuntamenti 
rappresentano un’occasione per condividere il lavoro svolto, rafforzare il senso di appartenenza 
e rendere visibili i percorsi di crescita realizzati. 
Gen-Zero si sviluppa da gennaio 2026 a dicembre 2027 ed è articolato in due cicli annuali. 
Ogni ciclo comprende una fase iniziale di coinvolgimento e co-progettazione, lo svolgimento 
dei laboratori, attività di mentoring e una fase finale di restituzione pubblica. Le attività si 
svolgono prevalentemente nel pomeriggio e in orario serale, dal lunedì alla domenica, per 
permettere la partecipazione di studenti e giovani lavoratori. 
La partecipazione è gratuita, previa iscrizione. Le iscrizioni aprono prima dell’avvio di ciascun 
ciclo di laboratori. 
 
Per informazioni e iscrizioni è possibile scrivere a: 
 
kenza.kissou@gmail.com 
fioranna13@gmail.com 
 
Oppure contattare telefonicamente: 
 
3207022975 
3478744430 
 
Aggiornamenti e calendario delle attività saranno pubblicati sul sito www.circolobanfo.it e sui 
canali social del Circolo Banfo e dei partner di progetto. 
 


